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McEnnedy American style Pancakes

Ingrediénten:

Tarwekiemolie, griesmeel, suiker,
tarwevezels, weipoeder, magere
melkpoeder, zuurteregelaars, natuurlijke

aroma’s

Allergenen: lactose

6 American Style
Pancakes

Voedingswaarden
Per 100gr Per verpakking

Energie 354 kCal
Vetten 20,6 g

Waarvan verzadigd 20¢g
Koolhydraten 349¢g

Waarvan suikers 14,8g
Vezels 30¢g
Eiwitten 57¢g
Zout 091g

OPMERKINGEN:

Bewaren bij een temperatuur niet hoger dan +7C. Na opening in de koelkast bewaren, goed
gesloten en binnen 2 dagen consumeren. Niet opnieuw opwarmen.

Bereiding: uit de verpakking halen .

In de magnetron: leg de pannenkoeken op een magnetronbestendig bord en verwarm ze 30

seconden, 800 watt

In de oven: verwarm de oven voor op 180 graden. Leg de pannenkoeken op een bakplaat en

verwarm ze 4 minuten .

In de broodrooster: Rooster de pannenkoeken gedurende 2,5 minuten .

THT: zie verpakking




